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 ¿Qué puede hacer usted  
para proteger a los poliniza-
dores? Plante flores y árboles 
que alimentan a las abejas,  
mariposas y aves. Evite el uso  
de pesticidas que matan a los  
polinizadores. Proporcione agua  
y hábitats amigables. 
 Ayude a proteger a los #polinizadores
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 Los polinizadores son vitales 
para nuestra salud, pero están 
amenazados. En las últimas, déca-
das, las enfermedades han devastado 
colonias de abejas y murciélagos. 
Los pesticidas, la pérdida de hábitat 
y otras presiones ambientales tam-
bién contribuyen a la disminución 
de los polinizadores.
 Las abejas son tan importantes 
que los agricultores pagan para 
transportar colonias para polinizar 
los cultivos donde las poblaciones 
de abejas están disminuyendo.

 Las frutas, nueces y verduras 
dependen de los polinizadores 
para reproducirse. Si le gustan 
los productos frescos o mirar las 
flores o los bosques, puede agra-
decérselo a los polinizadores. 
Hasta las moscas más diminutas 
son importantes. Las moscas ocu-
pan el segundo lugar después  
de las abejas como polinizadoras 
eficientes. Abonan las bayas  
y los árboles frutales, incluido  
el cacao, que se utiliza para  
hacer chocolate.
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Los murciélagos, abejas, colibríes y mariposas  
se encuentran entre las 200.000 especies animales  
polinizadoras del mundo. Dependemos de ellos para obtener  
los alimentos que ingerimos.
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